Rozvrh unor - brezen 2026

TELOCVICNA L.

) ] 17:10 -18:10
9:30 - 10:30 14:00-17:00 | cigeni proti bolesti s Jitkou
Cviceni rodicu Aerobic club Valentovou a Marcelou
s détmi Jici Taborskou
Icin
6:15-7:30 R 13:50 - 18:40 - 19:40
:(‘?"_d'ﬁ"' 17:20 |[17:30 - 18:30 R
Utery | "Smn%s Fitness |Flowjogas
Petrem Aerobic i Klarou
Soukupem Jic 1 Jumping
club Ji¢in Lucka
15:15 — 18:50
Stted Tanecéni skupina 19:00 — 20:00
reda MAX FREE ZUMBA CLASS s Vercou
GROUP
9:00 — 10-30 . 18:20 _R 19:20
Cviéeni déti a 17:10 -18:10 18:20 — 19:20 =
. ivo 15:45 - 17:00 . - . Zavésny
Ctvrtek rodiéd Cykloklub Jigin F|tne§s Pllate§ systém Arx*
(1,5 avice) Jump|ng S Lucii X
K. Kovandova Nikola S.
Lucka télocviéna I
17:30 -19:00 19:15 — 21:15
15:15-17:25 R o
Cykloklub Ji¢in Aerobic club | ,Nostra“ — trénink
Ji¢in sermiri
sobtota a nedéle .... PRONAJMY PRO DETSKE OSLAVY a podobné
TELOCVICNA 11
19:30 - 20:30 R
Pondéli Cycling s AleSem
18:40 - 20:10 R
Utery vac '",“9 se
Stépanem
17:45 - 18:45 R 19’2’;:'?:;3
Stireda Cycling s Martinou
yeling s Kordasem
18:20 - 19:20 R 19:30 - 21:00 R
Ctvrtek Zavésny systém ,trx“ Cycling
Nikola S. s Kordasem
17:30-18:40 R
Cyklo - cvico
Nedéle 40 min kolo a 30 min kruhovy
trénink s Kord'asem

Hodiny oznaéené R je nutno rezervovat. AKTUALNI ROZVRH vidy na www.fitclubjicin.cz,
petr.kordik@centrum.cz, tel: 737 948 738



http://www.fitclubjicin.cz/
mailto:petr.kordik@centrum.cz

