Rozvrh na kvéten - ¢erven 2025

TELOCVICNA 1.

17:00 -18:00 18:20-19:20
9:30 -10:30 Cviceni pro
Cviéeni rodiéu zeny s Jitkou | Pohodova joga
s détmi Valentovou |s Danou Hlavovou
Tel: 607 617 658
6:15-7:30
13:30 - 18:20 — 19:20
] Kondiéni 17:00 | 17:10-18:10 R R
Utery | tréninks Fitness Fitbox
Petrem Aerobic Jumping Lucka
Soukupem club Ji¢in Lucka Jampilkova
15:00 — 18:50
Streda Tanecni skupina
AANGELSS
18:20-19:2
9:00 ~ 10:30 16:00 — 17:00 i 0R o
Cviéeni déti a _ 17:10-18:10 R 18:20 — 19:20 L=
cxo Hejbolata a . - . Zavésny systém
&t rodiéa 11X Fitness Pilates °:
vrtek (1,5 avice) Skolcata 3 . Lucka trx
K. Kovandova (3-6let) umping Nikola S.
K. Kovandova Lucka télocviéna Il

17:00

Aerobic club
Jicin

-19:00

19:15 -21:15

,Sermifi¢

SOBOTA A NEDELE .... PRONAJMY PRO DETSKE OSLAVY a podobné

TELOCVICNA I1.

Pondéli
Utery
Stireda
. 18:20-19:20 R
Ctvrtek Zavésny systém ,trx“
Nikola S.
17:30-18:40 R
Nedéle Kruhovy trénink

Kordas

Hodiny oznacené R je nutno rezervovat. AKTUALNI ROZVRH vzdy na www fitclubjicin.cz,
petr.kordik@centrum.cz,
tel: 737 948 738



http://www.fitclubjicin.cz/
mailto:petr.kordik@centrum.cz

